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MENSAJE DEL 
DIRECTOR GENERAL 

No podemos ayudar a todos, pero todos podemos ayudar a alguien.
Ronald Reagan

Ya mas de 28 años alimentando sonrisas.

En el Banco de Alimentos Cáritas del Estado de México, IAP, vivimos viendo al futuro, 
atendiendo el presente y valorando nuestro passado. 

Somos conscientes de las necesidades de nuestras comunidades, pero sabemos que 
planeado y ejecutado debidamente, Podemos ayudarles en el día a día para complementar 
sus necesidades de alimento.

Las cifras pueden darnos buenas noticias, saber que estamos cumpliendo con nuestros 
objetivos, pero nuestra meta está más en la persona, en la dignidad de toda la población 
atendida, que podamos dejarles más que productos, que podamos llenar el plato y el 
corazón.

Ricardo Sánchez Villalón,
Director General del Banco de Alimentos Cáritas Edo Mex Pte IAP.



Nos dedicamos a acopiar alimentos a través de donativos de 

diversas empresas y/o personas físicas, con la finalidad de 

hacerlos llegar en buenas condiciones a familias vulnerables, para 

contribuir en su mejor alimentación. 

NUESTRA LABOR





MISIÓN

Somos una Institución de Asistencia Privada 
que se dedica a rescatar y acopiar alimentos, 
mismos que hacemos llegar en buenas 
condiciones a familias vulnerables e 
Instuticiones de Asistencia Social del Estado 
de México, para contribuir a su mejor 
alimentación de manera temporal, digna, 
humana y cálida.

VISIÓN

Ser el Banco de Alimentos con las 
mejores prácticas de gestión, a la que la 
sociedad recurra cuando se trate de 
ayudar a combatir el hambre en el 
Estado de México



POLÍTICA

En el Banco de Alimentos del Estado de México, estamos comprometidos con 
rescatar, acopiar, almacenar y distribuir alimentos inocuos, cumpliendo con 
normas de Calidad y legalidad, promoviendo la mejora continua de nuestros 
procesos, y así favorecer el bienestar de la población atendida.



POBLACIÓN ATENDIDA 
2025 

1,537,805
128,000
384037

Personas anualmente

Promedio mensual

Familias atendidas

32000 Promedio mensual

+500 Comunidades del Estado



¿CUÁLES MUNICIPIOS 
ATENDEMOS?

FAMILIAS ATENDIDAS 
EN CADA COMUNIDAD

Nuestro Alcance

Comunidades

+500

Municipios

+50

MUNICIPIO COMUNIDAD PERSONAS FAMILIAS

Villa Victoria
Barrio Centro 
del cerrillo la 
Asunción

720 180

San José del 
Rincón

San Jeronimo 
Dolores

680 170

San Felipe del 
Pogreso

San Antonio de 
las Huertas

676 169

Jocotitlán
San Juan 
Coajomulco

672 168

Villa Victoria La Campanilla 660 165



+700 
TONELADAS EN 

PROMEDIO 
MENSUAL 

ALIMENTO RESCATADO 
Y REDISTRIBUIDO 



NUESTROS 
PROGRAMAS



PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

Derivado de los trabajos en campo con los 

proyectos productivos hacia una 

Soberanía Alimentaria, Banco de 

alimentos cuenta con 102 Huertos 

Agroecológicos (En 2025 se crearon e 

iniciaron producción 11 huertos), 

abarcando 15 municipios (Aculco, San José 

del Rincón, El Oro, Jocotitlan, San Felipe del 

Progreso, Villa Victoria, Villa de Allende, Toluca, 

Ocuilan, Temoaya, Jiquipilco, Texcaltitlan, 

Lerma, Almoloya de Juárez)

beneficiando así a 66 comunidades, 

iniciando a finales del 2017 a la fecha.
Producción de 14 variedades de hortalizas

 (Col, acelga, lechuga, verdolaga, pepino, espinaca, Cebolla, rabano, broccoli, jitomate, coliflor, cilantro, chile, zanahoria)



PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

Garantiza la seguridad alimentaria de las familias vulnerables en su derecho a la 

alimentación a través de las construcción de huertos, promoviendo la sostenibilidad y

soberanía alimentaria.
Programas logrados

Programa con fundación SIMI y BAMEX, se 
instalo un huerto en el Telebachillerato 

Comunitario de la comunidad Patemula en San 
José del Rincon.



PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

Garantiza la seguridad alimentaria de las familias vulnerables en su derecho a la 

alimentación a través de las construcción de huertos, promoviendo la sostenibilidad y

soberanía alimentaria.
Programas LOGRADOS

Programa alimentando el campo con BAMEX se 
llevo a cabo en Telebachilleratos Comunitarios.  

De 3 comunidades ( San Francisco Ixtlahuca, 
Guadalupe Cachi y Jalpa de los Baño en el  

municipio de Ixtlahuca



PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

Garantiza la seguridad alimentaria de las familias vulnerables en su derecho a la 

alimentación a través de las construcción de huertos, promoviendo la sostenibilidad y

soberanía alimentaria.
Programas LOGRADOS

Programa Alimentando el campo con BAMEX 
(Financiado con Nacional Monte de Piedad y 

BAMEX. )
Se beneficio a 5 Telebachilleratos de 3 

municipios ( El Oro, San José del Rincón y San 
Felipe del Progreso).



PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

Garantiza la seguridad alimentaria de las familias vulnerables en su derecho a la 

alimentación a través de las construcción de huertos, promoviendo la sostenibilidad y

soberanía alimentaria.
programaS LOGRADOS

Programa del Bienestar, alimentando el campo 
con BAMEX

Se beneficio a 2 Telebachilleratos 
Comunitarios en San José del Rincón Centro y 

Canoas, municipio de San José del Rincón.



Toma de peso, talla y 
hemoglobina

Aplicación de la primer 
evaluación y examen 

físico
Impartición de taller a 

madres de familia
Inauguración del 

programa

DESAYUNOS ESCOLARES
Se combate y previene la desnutrición en la población escolar para disminuir 

enfermedades, mediante la orientación alimentaria y aprendiendo hábitos 

saludables, con la entrega de desayunos fríos diseñados con una calidad nutricional.



RESULTADOS LOGRADOS
Alimentando Sonrisas Jovenes

Se atendieron a 50 jóvenes en la comunidad Palos 

Amarillos, Villa Victoria

Alimentando Sonrisas Jovenes
Contribuir a la mejora de las condiciones alimentarias de los adolescentes atendidos por 

el banco de alimentos mediante la orientación alimentaria, evaluación antropométrica y 

cognitiva, así como desparasitación e impartición de temas de salud mental

Desayunos Conalep

Se atendieron a 50 jóvenes de CONALEP Toluca

Ofreciéndoles un desayuno saludable a los 

estudiantes del plantel



Objetivos especificos

• Que los niños reciban un desayuno completo para mejorar su rendimiento escolar
• Impartir una orientación alimentaria mediante diversos temas de una forma divertida y práctica
• Mejorar el estado nutricional de los niños

RESULTADOS LOGRADOS
Mochilas Saludables

Impulsa la seguridad alimentaria positiva 

en niños estudiantes de entre 3 y 12 años, 

durante el ciclo escolar (10 meses)

Se beneficio a 200 niños de la comunidad

Barrio el 8, Loma del Cedro en San José del 

Rincón.

DESAYUNOS ESCOLARES



Objetivos especificos

• Que los niños reciban un desayuno completo para mejorar su rendimiento escolar
• Impartir una orientación alimentaria mediante diversos temas de una forma divertida y práctica
• Mejorar el estado nutricional de los niños

RESULTADOS LOGRADOS

ALIMENTANDO SONRISAS TEJUPILCO

Se atendieron a 46 niños con desayunos 

de manera diaria en la comunidad El 

Sauz Ocotepec

DESAYUNOS ESCOLARES



Objetivos especificos

• Que los niños reciban un desayuno completo para mejorar su rendimiento escolar
• Impartir una orientación alimentaria mediante diversos temas de una forma divertida y práctica
• Mejorar el estado nutricional de los niños

RESULTADOS LOGRADOS

Desayunador comunitario juntos por la Nutrición

Se atendieron a 110 niños en la comunidad Loma del 

Cedro en el municipio de  San José del Rincón.

DESAYUNOS ESCOLARES



Bocados Consentidos

RESULTADOS LOGRADOS

79 jovenes atendidos en la 
comunidad de San 
Francisco municipio de 
Ixtlahuaca y en Palos 
Amarillos municipio 
Almoloya de Juárez

Contribuir a la mejora de las condiciones alimentarias de los
adolescentes atendidos por el banco de alimentos mediante la
orientación alimentaria, evaluación antropométrica y cognitiva, así
como la impartición de temas psicológicos, de higiene y salud
mental.



94

COMER EN FAMILIA 

Proporcionar el material adecuado a nuestras familias para que puedan impartir los 

talleres de Comer en Familia en casa y así asegurar que los beneficiarios sigan 

recibiendo la información necesaria para facilitar la preparación de los alimentos 

que les son entregados, el programa inicio en 2019. 

RESULTADOS LOGRADOS
• + de 20 programas 
• + de 1100 familias 

atendidas

En 2025 se trabajo en 3 comunidades
e instalaciones BAMEX atendiendo a
94 madres de familia



CERTIFICACIÓN EN LA 
NORMA BRC SG V.9

Les compartimos con gran alegría que contamos 

con la certificación en la norma BRC (British 

Retail Consortium) V.9

Estándar global en Seguridad Alimentaria. 



VOLUNTARIADO

El tiempo y el talento de los 

voluntarios son fundamentales para el 

funcionamiento de los Bancos de 

Alimentos. Su labor contribuye 

directamente a mejorar la calidad de 

vida de las familias en situación de 

vulnerabilidad, brindándoles acceso a 

alimentos nutritivos y necesarios para 

su bienestar.

En 2025 recibimos a +30 voluntariados 

corporativos sumando +4mil horas de 

voluntariado.

Sumate!





ALIADOS 
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